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a ética es una especie de

antropologia, ya que para decir

como los humanos deben de
comportarse se debe primero decir
cémo los humanos son, y para ello
hay que estudiarlos, observarlos y
describirlos. Segun esto, la ética
no podria plantear como el ser
humano ‘deberia ser’ si no usa la
informacion que aportan las ciencias
antropoldégicas y dificilmente seria
vista como un discurso serio vy
sistematico. Entonces, para mi, aqui
radica el punto de coincidencia
entre la ética y los feminismos,
en tanto ambos revelan ciertas
verdades sobre como se configuran
los seres humanos en sociedad, sus
roles, acciones, comportamientos,
costumbres, practicas, etc.,
coincidiendo en una “teleologia

comdn”, que es la del bienestar
humano y social.

También coinciden en que los
feminismos son, en si mismos,
propuestas ~ éticas  para la
emancipacién de mujeres y hombres.
Al ser el machismo una ideologia
que propugna la superioridad del
hombre sobre la mujer, se propaga
en el imaginario social una idea de
“ser hombre” muy equivocada,
con patrones de comportamiento y
prejuicios que mancillan no sélo a las
mujeres, sino también a los hombres
mismos, impidiéndoles convertirse
en seres de la sensibilidad, del
afecto o del didlogo y, por otro
lado, propugnando un modo de
ser viril, mediante la promiscuidad,
la supresiéon de emociones y el mal
manejo de ellas. Con el machismo
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se deja de considerar a la mujer como
‘persona’, es decir, como un sujeto
pensante, auténomo y pleno de derechos.

Y aqui es donde cabe desarrollar el
concepto de autonomia.

El concepto de autonomia lo considero
un pilar fundamental de la ética y de los
feminismos. Dicho de otro modo, hablar
en clases de ética sobre autonomia nos
conduce necesariamente a los feminismos
yacémo se hacomprendido este concepto
en la historia. La primera referencia a la
hora de definir la autonomia, casi siempre
es Kant:

“En la medida en que esta orden tiene su \‘
origen en la razén, los seres humanos son N
capaces de darse su propia ley, es decir,
de auto-legislarse en materia moral. Cada
persona, entonces, puede encontrar en
si misma la ley moral, de modo que no
obedece sino a si misma. Esto es lo que
constituye, segun Kant, laautonomia de los
hombres, que puede ser definida como la
capacidad, inherente a todos los agentes
racionales, de actuar libremente en base a
la razdén. A su vez, Kant encuentra en esta
cualidad de los hombres el fundamento
de la dignidad, la cual es fundamento de
la obligacién de respeto a las personas,
de acuerdo con la segunda formulacién
del imperativo kantiano: ‘Actda tratando a
la humanidad, tanto en tu persona como
en la de cualquier otra, siempre como fin,
nunca como mero medio’"".
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Cuando pensamos en la ética, nos
encontramos con varias propuestas
tedricas, a saber, la eudaimonia, el
deontologismo, etc. La filésofa Adela
Cortina (2000) explica que el centro
o elemento vital de la moralidad es
la autonomia:

“Aunque el elemento vital de la
moralidad sigue siendo la autonomia
de la persona, tal autonomia no
se entiende ya como ejercida por
individuos aislados, sino como
realizable a través de didlogos
intersubjetivos, tendentes a dilucidar
cudl sea nuestro bien, porque es
errado concebir a los hombres como
individuos capaces de acceder en
solitario a la verdad y al bien” (p. 23).

Los feminismos también son una
cuestion epistémica. En nuestra
historia, lo que hemos tenido en
materia de politica, economia vy
cultura han sido verdades parciales
y androcéntricas. Como lo afirma
la autora, la realizaciéon plena sélo
serd a través de la intersubjetividad,
esto implicaré reconocer los fallos y
carencias epistémicas del pasado.
Asimismo, es probable que también
nos encontremos con discursos

“éticos”, talvez personalistas, donde
no se dimensiona con justeza y
s6lo se habla a boca de jarro de
autonomia.

Los seres humanos, desde un punto
de vista cientifico, somos seres
racionales, por el hecho biolégico
de poseer un cerebro complejo
(producto a su vez de una larga
evolucién) que lleva a cabo procesos
cognitivos o de conciencia (esto
desde la psicologia): la memoria,
inteligencia, la creatividad y Ia
conciencia. El cerebro lleva a cabo
procesos quimicos y biolégicos para
el funcionamiento de estos procesos
y esto posibilita la autonomia en un
ser humano sano.

Ya que somos “inevitablemente
morales”, utilizando la expresion
de A. Cortina, tendriamos que ser
inevitablemente feministas, porque
tenemos la estructura biolégica que
lo posibilita:

“En el animal, la suscitacién procede
de un estimulo que provoca en
él una respuesta perfectamente
ajustada al medio, gracias a
su dotacion biolégica. A este
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ajustamiento se le denomina ‘justeza’ y
se produce de forma automatica. En el
ser humano, sin embargo, en virtud de
su hiperformalizacién, la respuesta no
se produce de forma automatica, y en
esta no determinacién de la respuesta se
produce el primer momento bdésico de
libertad” (Cortina, 1999, p. 81).

La autonomia proviene,
fundamentalmente, de la conciencia que
tenemos de nosotros mismos y de nuestra
capacidad de discernir el bien y el mal.
Cuando optamos, estamos siendo libres
y somos libres porque somos auténomos.
En bioética se habla de personas que
tienen una "autonomia reducida”, por
ejemplo, los enfermos mentales y los
que poseen alguna discapacidad mental
y no pueden valerse por si mismos. En
tales casos, se trata de personas a las que
no podemos hacer responsables de sus
acciones.

La autonomia es clave para Ia
autodeterminacion y la propia realizacion
personal. Si el feminismo como propuesta
tedrica y reivindicativa recalca este
principio es porque aun se esta en
deuda con las mujeres y con la sociedad
en general. La filésofa Adela Cortina
sefiala, precisamente, los minimos con
que debe contar una sociedad; ella
afirma que sin reconocimiento de la
autonomia no puede haber igualdad,
uno de los minimos éticos, ademas de
la justicia y la solidaridad. La autonomia
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es un presupuesto fundamental:
“la autonomia es irrenunciable,
pero soélo puede alcanzarse en
comunidad” (Cortina, 2000, p. 10).
La tarea de los feminismos no sdlo
es politica sino también pedagdgica,
busca otro tipo de relaciones entre
mujeres y hombres, mas igualitarias
e inspiradas en la justicia social.

Los feminismos, que son mdltiples,
también  son  unos  discursos
relativamente recientes, surgen de
una critica radical a las opresiones
existentes en las sociedades.
También son doctrinas reivindicativas
de la igualdad, la dignidad, la
justicia y la autonomia. Algunos de
estos feminismos son el feminismo
radical, el feminismo de la diferencia
y el feminismo socialista. Luego
surgirdn las posturas decoloniales.
A mi parecer, no hay feminismo
que no deje de hacer referencia a la
autonomia.

Segun Maria Elena Ledn, se entiende
por feminismos

“el conjunto de actividades con
proyecciones politicas basadas en
el andlisis sobre la posicién histérica

y social de las mujeres en cuanto
subordinadas, oprimidas, negadas
o invisibilizadas por los modos
dominantes de produccién y por las
relaciones sociales” (Leon Rodriguez,
2007, p. 1).

Me parece que ésta definicién abarca
a varios feminismos. Ahora bien,
segun Susana Gamba, el feminismo
radical sostiene que la mayor
contradiccion social se produce en
funcién del sexo y propugna una
confrontacion. Las mujeres estarian
oprimidas por las instituciones
patriarcales que tienen el control
sobre ellas y, fundamentalmente,
sobre su reproduccién. Shulamith
Firostene, en su ya clasico La
dialéctica de los sexos (1971),
sostiene que las mujeres constituyen
una clase social, pero “al contrario
que en las clases econdmicas, las
clases sexuales resultan directamente
de una realidad biolégica; el hombre
y la mujer fueron creados diferentes
y recibieron privilegios desiguales™.
Por otro lado, seguin la misma autora,
el feminismo socialista coincide
con aportes del feminismo radical,
reconoce la especificidad de la lucha
femenina, y al criticar los privilegios
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sociales y econdémicos, se convierte en
una tendencia socialista, inserta “en la
problemética del enfrentamiento global
al sistema capitalista”. A mi modo de
ver, el capitalismo no solo es un sistema
econémico, es un sistema global vy
cultural que permea las conciencias de
los individuos y los configura para la
explotacion, el dominio de la naturaleza
y “para el tener, no para el ser”. Si fuera
esto Ultimo, tendriamos, més bien, una
l6bgica mas ética, de “ser para otros” y
para la solidaridad.

Por dltimo, autoras como Alba Carosio
plantean una ética feminista cuya
pretensién es universal, ya sea en lo
académico, social, politico o cultural.
Esta ética feminista visibiliza y discute los
aportes de las mujeres en la historia del
pensamiento y en lo politico, subrayando,
otra vez, la autonomia, esencial para que
seamos consideradas ciudadanas plenas;
con derecho al voto, a la libertad de
expresién y de participacién politica; y en
lo social-cultural, para que se constituyan
ambitos mas inclusivos de didlogo
y construccién de nuevos y mejores
hombres y mujeres, que se reconozcan
mutuamente en su otredad:

“En especial, jcuéles son las posibilidades
y justificacion de una ética feminista?
Y icudles son sus aportes a una ética
universalmente humana? En la pretensién
de un proyecto de mundo con un ‘telos’
emancipatorio, es necesario romper con
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el divorcio entre lo macro y micro
social, entre lo global y lo local,
entre lo privado y lo publico. En un
futuro incluyente en el que quepan
todas las mujeres y los hombres
del planeta, en armonia con la
naturaleza, con justicia de género y
equidad social, una ética feminista
no sélo es indispensable para su
legitimidad, sino que tiene mucho
que contribuir” (Carosio, 2007, pp.
3-4).

En conclusién, la autonomia es
un fundamento crucial dentro de
la ética, y es asimismo vital en la
comprensién de los feminismos.

Si somos inevitablemente éticos,
tendriamos que ser inevitablemente
feministas, porque tenemos
la estructura biolégica que lo
posibilita. La empatia también es
universal, pero deben educarnos
para sentirla. El desafio pendiente es
discutir méas acerca de una ética o un
ethos feminista e incorporarlos a los
programas de ética.
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